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Atelier 
Consécration des paroisses

Paray-le-Monial, samedi 28 juin 2025
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3 temps

Durée de l’atelier = 45 minutes

1 Pourquoi consacrer sa paroisse ? 15 min

2
Comment consacrer sa paroisse ? 
Illustration par un exemple

20 min

3
Recueil des initiatives. Comment vous  
aider dans la consécration de votre 
paroisse ?

10 min
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Temps 1
Pourquoi consacrer sa paroisse ?
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Pourquoi consacrer ma paroisse ?

• Que signifie se consacrer? 

• Une question que peuvent se poser les paroissiens

• Un choix du curé de la paroisse

• Un double mouvement ascendant et descendant

Rendre amour pour amour
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12 bonnes raisons de consacrer sa paroisse
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Temps 2
Comment consacrer sa paroisse ? 
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1 2

34

5 6

Décision (curé, CP, EAP…)
+ Formation Équipe Projet

Podcasts de 3-5 min
+ Parcours Cœur de Jésus ®

Consécrations des personnes et 
des familles à la fin des messes

Catéchisme enfants

Information + formation des 
fidèles dans les homélies etc.

7

Venue des reliques, 
pèlerinage…

Un exemple de préparation d’une consécration paroissiale sur un an

Consécration 
de la paroisse

Conférences + Vente 
de livres et objets
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L’exemple de la paroisse de Viroflay dans les Yvelines

• Une préparation pendant toute la durée du Jubilé des 350 ans 
pour une consécration le jour de la fête du Sacré-Cœur.

• Un projet rendu bien visible avec une équipe projet au service 
du projet du curé

• Des consécrations personnelles et familiales pendant toute la 
durée de la préparation (double mouvement ascendant et 
descendant)

• Des temps forts organisés (Lancement lors de la messe de 
rentrée, conférences proposées dont une donnée par 
l’évêque, venue des reliques de Sainte Marguerite-Marie, etc.)

27 juin 2025
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Décision (curé, CP, EAP…) + Formation Équipe Projet

• Janvier 2024 : Sur proposition du curé, présentation 
de la proposition de consécration paroissiale par un 
couple devant le Conseil pastoral qui, dans la 
paroisse de Viroflay.

• Le Conseil pastoral et le curé décident de la 
consécration paroissiale pour la fête du Sacré-Cœur 
de l’année 2025.

• Création d’une équipe projet (constituée de deux 
couples le curé au départ, élargie par la suite) qui 
s’est renforcée avec le temps. Réunions régulières + 
groupe WhatsApp équipe projet.

• Travail sur les logiques « remontante » (moi => ma 
famille => ma paroisses) et descendante (ma 
paroisse => ma famille => moi). Par nature, une 
consécration de la paroisse invite à une approche « 
descendante » où les paroissiens peu familiers avec 
la spiritualité du Cœur de Jésus peuvent découvrir la 
spiritualité du Cœur de Jésus tant au niveau familial 
que personnel.

1

Une équipe projet au service du curé pour préparer la consécration paroissiale



Association Civilisation de l’Amour ©2025

Information + formation des fidèles dans les homélies etc.

• Annonce de la consécration paroissiale dans le 
guide paroissial.

• Messe de rentrée en plein air (plus de 1000 
personnes) avec homélie sur le Cœur de Jésus.

• Création d’une page web dédiée à la consécration 
sur le site internet de la paroisse.

• Banderole à l’entrée de l’église principale :

• Flyers décrivant la démarche.

• Insertion de propositions pour découvrir la 
spiritualité du Cœur de Jésus dans les groupes de 
la paroisse dont fraternités paroissiale, 
catéchisme, Équipes Notre-Dame, groupes 
scouts, Marche de Saint Joseph etc.

• Homélies régulières, lorsque les lectures ou 
évangiles s’y prêtent, sur le Cœur de Jésus.

2

Le Cœur de Jésus : Une spiritualité proposée à toute la paroisse
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Podcasts de 3-5 min + Parcours Cœur de Jésus®

• Des podcasts de 3 à 5 minutes envoyés chaque 
mois sur le groupe WhatsApp de la paroisse.

• Des Parcours Cœur de Jésus® « Découverte » (12 x 
8 minutes) préparé par le Père Kern, recteur du 
sanctuaire de Paray-le-Monial et proposés aux 
personnes, fraternités paroissiales, groupes de 
prières…

• Des Parcours de Jésus® « Approfondissement » (8 x 
45 minutes + 8 moments de partage) préparés par 
le Martin Pradère avec l’association Civilisation de 
l’Amour® suivis dans des groupes dédiés.

3

Plusieurs propositions pour découvrir la spiritualité du Cœur de Jésus
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Catéchisme enfants

• Présentation de la spiritualité du Cœur de 
Jésus aux enfants du catéchisme à travers 
notamment la vie des grands saints 
associés à cette spiritualité.

• Fabrication de bannières utilisées pour les 
messes ou activités du catéchisme 
(manière de mettre en image l’Amour de 
Jésus).

4

Faire découvrir aux enfants le Cœur de Jésus
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Conférences + Vente de livres et objets

• Vente à la fin des conférences et des messes de :

• Encycliques Dilexit Nos.

• Livrets du Parcours Cœur de Jésus®.

• Sacré-Cœurs en métal « déco » que l’on trouve 
facilement.

• Magnets à coller sur réfrigérateur…

5

Des moyens de découvrir la spiritualité
• Conférences :

• Conférence sur le Cœur de Jésus à l’école de Saint 
Jean Eudes par l’évêque du lieu (Mgr Crepy, 
eudiste).

• Conférence sur l’encyclique Dilexit Nos par un 
jésuite (père Régent, supérieur de la communauté 
des jésuites du lycée Sainte Geneviève à 
Versailles).

• Inès et Laurent Mortreuil, couple très lié à la 
spiritualité du Cœur de Jésus, lors de la venue des 
reliques de Sainte Marguerite-Marie.
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Consécrations des personnes et des familles à la fin des messes

• Un mot est dit par le prêtre qui célèbre la 
messe le dimanche où se retrouvent les 
personnes et les familles pour se consacrer 
(premier dimanche du mois).

• Des messages sont faits régulièrement par 
des laïcs à la fin des messes pour proposer 
les consécrations et destinés à préciser qu’il 
n’y a pas de « prérequis » ou de « choses à 
faire » autres que de vouloir vivre de l’Amour 
de Jésus et de son Cœur.

• L’intronisation du Sacré-Cœur dans les foyers 
est proposée aux paroissiens.

6

Accompagnement des consécrations personnelles et familiales en fin de messe
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Venue des reliques, pèlerinage…

• Venue des reliques de Sainte Marguerite-Marie 
Alacoque deux mois avant la consécration : un grand 
moment paroissial.

• La paroisse a proposé de faire venir des reliques 
pendant une semaine afin de proposer à d’autres 
paroisses ou écoles de les recevoir pour 24 heures 
(quatre paroisses et une école).

• Une paroisse voisine de Viroflay qui se consacre aussi le 
27 juin 2025 a fait le choix d’organiser un pèlerinage à 
Paray-le-Monial (Notre-Dame des Armées à Versailles).

7

La venue des reliques peut être un moment privilégié de la vie paroissiale
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Un moment d’unité pour la paroisse

Quelques photos

Consécration 
de la paroisse
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Temps 3
Recueil des initiatives. 

Comment peut-on vous aider pour préparer la consécration de votre paroisse ?
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3 formules proposées

Le site SeConsacrer est là 
pour vous aider que vous 
soyez paroissien ou curé.

SeConsacrer.org

3 mois, 3 trimestres, 3 semestres

Il n’y a pas de procédure toute faite
qu’il faudrait suivre !

Chaque paroisse est unique et l’aventure d’une 
préparation à une consécration paroissiale est à vivre 
au rythme de la paroisse, de ses paroissiens et de son 

curé, en cohérence avec l’histoire, la culture et la 
personnalité de la paroisse.

Passez de l’idée à la réalisation !

Au-delà de la paroisse, ce sont toutes les 
communautés qui peuvent préparer une consécration 

(mouvement, communauté, diocèse, nation…).
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Notre histoire

2018-2025 : 7 ans au service de la diffusion de la spiritualité du Cœur de Jésus

mi 2018 à mi 2020 

Promotion de la spiritualité du Cœur de Jésus

✓ Promotion des consécrations personnelle, 
familiale et nationale

✓ Création du site internet francecœurdejesus.fr. 

✓ Travail de recherche historique et de partage 
large des sources primaires. 

✓ Travail de médias : dépolitiser - « dé-tradiser » - 
désenclaver. 

Phase 1 Phase2 Phase3

Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2

mi 2020 à fin 2023 

Parcours Cœur de Jésus

✓ Tournage vidéo et audio, 

✓ Site internet 
parcourscoeurdejesus.fr

✓ Test en paroisse et retour 
d’expérience de ce test

✓ Livret d’abord disponible 
sur internet puis imprimé.

Depuis début 2024

Promotion des Consécrations

Le recteur des sanctuaires 
de Paray-le-Monial a 
demandé son concours à 
l’association Civilisation de 
l’Amour pour promouvoir les 
consécrations dans le cadre 
du jubilé des apparitions de 
Paray-le-Monial.

Consécration de Paris 

aux Cœurs unis de Jésus et de Marie

15 août 2020, Sacré-Cœur de Montmartre

Renouvellement de la consécration de la

France aux Cœurs de Jésus et de Marie

27 juin 2025, Paray-le-Monial
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